Estreya Residence 4*, Св. Константин и Елена
Показания:

Велнес, опорно-двигательный аппарат.

Лечебные программы:
Антистресс программа, 5 дней / 10 дней / 15 дней

Программа включает по 2 из перечисленных процедур в день.

Аппаратная физиотерапия – физиотерапия.
Велнес - SPA капсула, бассейн, винная терапия, массаж частичный, сауна.
Грязелечение - грязевые аппликации.
Медицинская косметика - косметический массаж лица.

Болгарская роза, 5 дней / 10 дней

Программа включает медицинский осмотр, ванну "Болгарская роза", маску "Болгарская роза" и по 2 из перечисленных процедур по схеме.

Велнес - массаж ароматерапевтический, пилинг.
Медицинская косметика - антистресс маска для тела, терапия для лица.

Винная терапия "Эстрея", 5 дней / 10 дней

Программа включает медицинский осмотр, ванну "Эстрея" и по 2 из перечисленных процедур по схеме.

Велнес - массаж ароматерапевтический.
Медицинская косметика - антистресс маска для тела, пилинг, терапия для лица.

Грязелечебная программа, 5 дней / 10 дней

Программа предназначена для лечения опорно-двигательного аппарата и артрозов разнообразного происхождения.

Аппаратная физиотерапия – электротерапия.
Бальнеолечение - ванны ароматические.
Велнес - массаж частичный.
Грязелечение - грязевые аппликации.

Программа при астме, 5 дней / 10 дней

Программа предназначена для лечения астматических состояний и включает по 3 из указанных процедур в день.

Аппаратная физиотерапия - физиотерапия, электротерапия.
Бальнеолечение - ванны ароматические.
Велнес - массаж частичный.
Грязелечение - компрессы с щелоком.
Ингаляции – ингаляции.

Программа при остеопорозе, 5 дней / 10 дней

Программа предназначена для лечения опорно-двигательного аппарата и включает по 3 из указанных процедур в день.

Аппаратная физиотерапия - физиотерапия, электротерапия.
Грязелечение - грязевые аппликации, компрессы с щелоком.

Артроревматическая программа, 5 дней / 10 дней / 15 дней

Программа включает медицинский осмотр и по 3 из перечисленных процедур в день.

Аппаратная физиотерапия – электротерапия.
Велнес - SPA капсула, бассейн, винная терапия, массаж частичный.
Грязелечение - грязевые аппликации.
Ингаляции – ингаляции.

Антицеллюлитная программа, 5 дней 

Подходит для пациентов с проблемной кожей и избыточным весом.

Аппаратная физиотерапия - вакуумный массаж.
Велнес - SPA капсула, антицеллюлитный массаж.

Красивы вместе - мать и дитя, 1 день

Программа предназначена для освежения и увлажнения лица.
Медицинская косметика - косметический массаж лица, очищающая терапия, пилинг, терапия для лица, увлажняющая терапия.

Программа для мужчин, 2 дня

Программа предназначена для освежения и увлажнения лица.

Медицинская косметика - косметические маски, косметический массаж лица, пилинг.

Программа для ног, 3 дня

Программа дает очищающий и релаксирующий эффект.

Велнес - массаж частичный, СПА терапия для ступней.
Медицинская косметика – пилинг.

Релакс программа, 3 дня

Программа рекомендована при физическом и умственном переутомлении.

Бальнеолечение - ванны ароматические.
Велнес - маска для тела, массаж ароматерапевтический.
Медицинская косметика - косметический массаж лица.

